FORST OG

Af Anders Sgrensen
Foto: Jens Hasse
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TORST

pillede man golf tilbage i starten
Saf 1980’erne og fulgte lidt med

i, hvad der skete i golf-Danmark
pad det tidspunkt, kan man forment-
lig huske, hvor nyskabende det wvar,
at der blev lavet et golfresort i Dan-
mark med inspiration fra udlandet.
De amerikansk-inspirerede golfresorts
med huse pa golfbanen var begyndt at
skyde op i Sydeuropa, og Himmerland
G&CC var det forste af sin slags pa vore
breddegrader. Den danske udgave havde
ganske vist sit helt seerlige praeg i form af
de helt specielle “A-huse”, men koncep-
tet var i og for sig allerede kendt inter-

De mange A-huse er stadig
karakteristisk for Himmerland G&CC

Overalt i Danmark dukker der hele tiden nye golfresorts op. Det
allerfgrste, der blev bygget, var Himmerland Golf & Country Club

nationalt. Men der er ingen tvivl om, at
Himmerland var det forste resort i Dan-
mark, og at der nu — mere end 25 ar efter
— er flere golfresorts under opferelse i
Danmark, understreger maske blot, hvor
nyskabende det var allerede i starten af
1980’erne.

Still going strong

Maske det var kombinationen af den
uheldige timing, at det var sd nyska-
bende, og at golfmarkedet ikke var pa-
rat, at der i opstartsdrene ogsd var en
generel afmatning pé det danske ejen-
domsmarked, der medforte, at stedet
ikke blev en gkonomisk succes fra star-
ten. Det har igennem drene varet ned-
vendigt med ejerskifte og kapitaltilfor-

Old- og New Courseer forskellige golfoplevelser,
men deres afslutningshuller ligger pa hver
side af samme sg lige foran centret

VITESTER
KVALITETSMZRKEDE BANER

L. GOLFmagasinet har bedt
den tidligere Europa Tour-
spiller og landstraener An-
ders Sgrensen om at teste
=} en raekke golfbaner, der kan
bryste sig af at veere kvali-
tets-maerkede. Anders Sgrensen har
ved hvert besgg prgvespillet banen,
sa du far en forsmag pa, hvilke
udfordringer du finder pa banen.
Du far samtidig Anders Sgrensens
tips til, hvordan du kommer bedst
muligt rundt ved hjaelp af course-
management.

sel, men siden slutningen af 1980’erne
er det lykkedes konstant at videreud-
vikle og forbedre Himmerland G&CC,
sa stedet i dag har to flotte 18-hullers
baner, Old Course og New Course, en
18-hullers par 3 bane kaldet Bette
Course og store treeningsfaciliteter.
Sidstneevnte skaber grundlag for de
fremragende golfskoler, som Himmer-
land ogsa er blevet kendt for.

Hertil kommer, at der ud over de op-
rindelige huse, hvoraf nogle kan lejes, i
2002 er kommet Himmerland Resort
Hotel til, hvor overnattende gaester kan
bo lige ud til 18. hul pd New Course, og
senest er der pabegyndt opferelse og
salg af storre helérshuse liggende ud til
Old Course.

Der er séledes ingen tvivl om, at
Himmerland foler sig godt rustet til sta-
dig at veere Danmarks forende resort,
og den lgbende videreudvikling inklu-
derer ambitigse planer for yderligere
forbedringer af bl.a. treeningsfacilite-
terne.

Et spergsmal om praference

Old Course er i vidt omfang den oprin-
delige bane fra starten af 1980’erne og
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New Course kom til i 1990. Det er to
forskellige baner bade i generelt layout
og i lengde. New Course er nasten 700
meter leengere end Old Course fra gul
tee. Banernes forskellighed ger, at man
ogsé far to forskellige golfoplevelser pa
de to baner, og besegger man Himmer-
land i flere dage, kan man fa afveks-
lende golfoplevelser ved at prove begge
baner. Nogle vil finde Old Course mere
intim og hyggelig, og andre vil fore-
treekke den storre golftest og de flotte
udsigter mv., man far pd New Course.

PGA New Course

Vores besog var pd New Course ogsé
kaldet PGA New Course, og det er som
navnt en virkelig god golftest med
mange fremragende golfhuller. I tilleg
far man skenne naturoplevelser, og
flere steder pa banen kan man se kilo-
metervis af det storslaede himmerland-
ske landskab.

De bedste huller pa forni er 4., 7. og 9.

hul. 4. hul er et middellangt par 5 hul,
men man spiller lidt ned ad bakke, og
mange spillere skal allerede i 2.-slaget
tage stilling til den strategisk velplace-
rede vandhazard 40-50 m kort af green.

NOGLE VIL FINDE OLD COURSE

MERE INTIM OG HYGGELIG.

ANDRE VIL FORETRAKKE DEN

STORRE GOLFTEST OG DE
FLOTTE UDSIGTER, MAN FAR
PA NEW COURSE — SPECIELT
GREENS ER UTROLIG GODE

Skal man spille kort? Udenom? Eller
forsege at sla over?

7. hul er ud over at veere et godt par 3
hul pa 141 m/118 m ogsa ualmindelig
smukt. Man star hajt oppe og slar hen
over en lille sg foran en meget velformet
green, der kan have flere forskellige
flagplaceringer.

Forni afsluttes med et speendende par
5 hul. Det er kraftigt dogleg hgjre, og
fra det hejtbeliggende teested kan man
selv bestemme, hvor meget af leengden
man ter preve at skere af. Fra driving-
omradet spiller man sé igen lidt op ad
bakke, og hullet er ganske vist halv-
blindt, men det er alligevel relativt let at
fa fornemmelse af, hvor man skal sla
hen for at komme op mod den lange
smalle green.

Bagni starter med noget helt saerligt,
Danmarks eneste par 6 hul. Hele 621 m,
og for enden ligger en stor dobbelt-
green, der deles med hul 8. Hullet er
ikke et af banens bedste huller, men det
er da en sarlig oplevelse at spille et par
6 hul.

13. hul er et hul man vil huske, leenge
efter at man har spillet det. Et super par

4 hul pa 365 m/330 m, der spilles ned ad >>
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Flottere baggrund end slaget
ned mod 13. green er svaer at finde

Himmerland Golf & Country Club,
Centervej1,9640 Gatten
www.himmerlandgolf.dk
36 huller +18 huller par 3

New Course:
Par73

Gul tee: 6.102m
Rod tee: 5.347m

Banen er kvalitetsmaerket og lever

og kvalitet.
Laes mere pa wwwuisitdenmark.
com/golf

Kvalitetsmaerkede overnatnings-
steder, der kan anbefales ved et be-
spg pa Himmerland:

Himmerland Resort Hotel

Laekkert hotel beliggende direkte pa
banen. Hotellet har bl.a. swimming-
pool og velvareklinik og ligger med

dermed op til en raekke krav til service

nem adgang til alle de forskellige ak-

tiviteter. Hotellet har altid forskellige
pakketilbud.

Lees mere pa: www.himmerlandgolf.
dk

Logstor Park Hotel

Moderne hotel med konferencefacili-
teter og wellness-center. Hotellet er
beliggende med flot udsigt over Lim-
fjorden taet ved Lpgstar Golfbane, ca.
15 minutters kgrsel fra Himmerland
Golf & Country Club. Hotellet har
altid golftilbud.

Lees mere pa www.logstorparkhotel.
dk

Dan Parcs Logstor

Moderne feriecenter med alle mulige
aktivitetsmuligheder, badeland og
wellness mv. Feriecentret er be-
liggende taet ved Limfjorden ca. 15
min.fra Himmerland Golf & Country
Club.

Lees mere pa: www.danparcs.com

>> bakke og derfor ikke foles sa

langt, men mange kan maske ikke
sla driver fra teestedet. Man skal
nemlig passe pa ikke at sla for
langt og ud i den hazard, der ske-
rer tvaers over fairway, og derfor
far man alligevel et lidt svert an-
detslag. Greenen er meget velbe-
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skyttet af en stor bunker i hgjre
side, men det er nok alligevel den
fantastiske baggrund for slaget
ned mod green, der s&tter sig pa
nethinden.

Afslutningen pa New Course er
ogsé praeget af flotte udsigter. 16.
og 17. hul er hejt beliggende og by-
der pa flotte syn over store dele af
Old Course og centret, og 18. hul
er et spendende kort par 4 hul,
hvor man béde i udslag og ap-
proach-slag skal undga den sg, der
folger naesten hele hullets venstre
side.

9. hul er et meget fint par 5 hul

GODE TIPS

Himmerland er ogsa
kendt for sine frem-
ragende golfskoler. Sa
hvad er mere naturligt
end at lade en af traen-
erne, Mads Sgrensen,
give tips til, hvordan
New Course tackles:

#1 Skaeve lejer

» Bolden under fadderne: Ga lidt ned i knzeene, og
grib fat i toppen af grippet for at kompensere. Husk
at sigte venstre, da bolden vil have en tendens til at
fade eller slice.

» Bolden over fodderne: Grib fat lengere nede pa
grippet, og rejs kroppen lidt op for at kompensere
for niveauforskellen. Husk at bolden vil have ten-
dens til en draw el. et hook. Sa sigt lidt i hgjre.

» Ned ad bakke-slaget: Her er det vigtigt at fa op-
stillingen til at fplge bakkens haeldning, og husk, at
bolden komer ud i en fladere bane, i forhold til det
vandrette plan, og det giver et lzengere slag.

» Op ad bakke-slaget: Som det foregaende slag
folger du bakkens haeldning i opstillingen. Slaget vil
i denne situation blive hgjere end normalt og flyve
kortere.

#2 Hgjdeforskelle: Pa banen kommer du ofte ud
for, at du star lavere el. hgjere end dit mal.

Malet er oppe: Du skal tage mere kglle/jern. Slaget
virker lzengere end normalt, fordi bolden meder
jorden fgr pga. niveauforskellen.

Malet er nede: Omvendt vil bolden i denne situa-
tion have leengere tid i luften, og derfor skal du sla
mindre jern/kglle.

#3 Fokus ude pa banen: Lad dig ikke skriemme
af banens mange forhindringer, men vaer omhy-
ggelig med dit fokus. Hvis du er en af dem som
naesten altid slar i bunker,vandhazarder m.m.
selvom du lige har sagt til dig selv, at du ikke vil i
den. Det er hgjst sandsynligt netop derfor, du slar i
dem, fordi dit fokus ligger der Husk hvad opgaven
er. Fokuser ikke pa forhindringen, men pa at komme
til male. Er der f.eks. vand foran green, sa fokuser pa
det.omrade af greenen du vil til og ikke pa at undga
vandet.
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HIMMERLANDS

HIMMERIGE

Tager du til Himmerland Golf & Country Club for at spille
golf, ma du ikke snyde dig selv for at slappe af og forkaele krop

og sjeel i Himmerland Velvaereklinik

Af Astrid Ellemo
Foto: Himmerland G&CC

immerland Velvaereklinik

— alene navnet far stresshor-

monerne i kroppen til at ga
ned i tempo. Det er tid til at koble af og
glemme alt om bekymringer og den méa-
ske ikke helt sd tilfredsstillende score
efter spillet pa enten Old Course eller
PGA New Course. Velvaereklinikken
ligger lokaliseret pé resortets luksusho-
tel, og det eneste, du skal overveje, nr
du indfinder dig her, er, hvilken type
behandling du har lyst til at prove. Der
er nemlig masser af tilbud at veelge imel-
lem. Hvad med at starte med en “Stress
Release”, hvor dine spandinger effektivt
losnes op? Der indledes med en krops-
peeling, hvorefter man smeres ind i en
fugtgivende maske, der er beriget med
essentielle olier. Efter en sddan behand-
ling kan man ikke andet end fole sig som
en skumfedt Venus. Du kan ogsa valge
en “Vitality Surge”, en “Time Defier”,
en “Prelude to Seduction” — alt sammen
behandlinger, som giver fornyet energi
og vitalitet.

Genfind balancen

Efter at have haft fokus pa kroppen kan
man ga videre til en ansigtsbehandling,
som ud over hudanalyse og radgivning,
indledes med en afspaendende velkomst-
massage af ansigt og fedder. Dernzest
afrenses og peeles ansigtet, inden der
igen gives massage pa hals og gverst pa
brystet. Til slut paferes en specialma-
ske, en opfriskende gjencreme samt in-
dividuelt tilpasset serum og dagcreme.
Inden for denne kategori kan du yderli-
gere finde behandlinger med besnze-
rende navne som; “Quick Lift”, “Hydro

SOS”, De-Stress For Succes”, “Calming
Cocoon” og “Fresh Me Up”. Den billig-
ste koster 250 kr. og den dyreste 335 kr.

Ogsa noget for ham

Er golfspilleren i dit liv ikke meget for
alt dette velverehallgj, kan du maske al-
ligevel lokke ham med, da der ogsa fin-
des ansigtsbehandlinger kun til maend.
“Mens Only” hedder konceptet, som er
et enkelt program, hvor den tratte og
slappe hud fér et tiltreengt energiboost.
Hans hud renses godt og grundigt, hvor-
efter fugtgivende maske og dagcreme
folger. Huden strammes op og far sin
glad og udstréling tilbage. Han kan
valge mellem “Firm Resolve”, “All Out
Clean” og en “VIP Booster Him”, og

NY SERIE

FAKTA OM
l&) HIMMERLAND
VELVZEREKLINIK

Himmerland Golf & Country Club
Centervej 1, Gatten, 9640 Farsg
www.himmerlandgolf.dk
Abnet i 2002

Wellness-delen omfatter to swimmingpools,
tennisbane, solarium og sauna
Tilbyder 18 forskellige terapiformer
Hudplejeproduktserie: Darphin SPA
og Total Wellbeing

Priser fra 125 kr. op til 695 kr.
Abningstider:

Tirsdag - Iprdag 9.30 - 19.00
Sgndag: 9.30 - 14.00

priserne her ligger pa 250 kr. for den
billigste og 695 kr. for den dyreste.

Uden mad og drikke ...

... duer golfhelten ikke. Det ved vi alle.
Og tager man pa golfweekend med vel-
veare som noget centralt, md menuen
ogsé gerne vaere lidt ud over det sad-
vanlige. Har du valgt at bo pa luksusho-
tellet, der ligger direkte ud til 18. fair-
way, eller i en af hytterne pa resortet,
som ligger i gdafstand til banerne, gar
du ikke forgaeves, hvis du valger at
spise i den velrenommerede gourmet-
restaurant, hvor der laegges veegt pa at
kunne tilbyde sund og varieret mad af
hajeste kvalitet til priser, hvor alle kan
veere med. P4 menuen finder man et
stort udvalg, der spaender fra klassiske
gourmetretter til et nyt koncept, der
hedder “Nordisk Tapas”. Priserne gar
fra 190 kr. for en 2-retters menu til 390
kr. for en 5-retters menu. Et besog pa
Himmerland Golf & Country Club kan
bestemt anbefales.
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